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Facultad de Ciencias Econdmicas

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
ORDENANZA N°434/2006

VISTO:

La necesidad de brindar una respuesta institucional adecuada a la
demanda de atencién de alumnos de esta Facultad que atraviesan diferentes
situaciones conflictivas -dificultad para integrarse a la vida universitaria;
inseguridad cn la eleccion de carrera; problemidticas intrafamiliares en relacion a
la comunicacién, a los vinculos, situaciones de desarraigo, violencia; problemas de
salud tanto fisicos como psicolégicos- que constituyen un verdadero obstaculo para
mantener su condicién de alumnos, garantizar la calidad en su desempeiio
académico y alcanzar su acreditacién profesional;

Y CONSIDERANDO:

Que en la actualidad no existe en el ambito de esta Facultad
un programa destinado a dar respuesta a estas problematicas a partir de acciones
coordinadas y articuladas, con coherencia y continuidad;

Que la Facultad cuenta con profesionales idonecos para
atender este tipo de problemiticas desde un abordaje interdisciplinario;

Que los Estatutos de la Universidad Nacional de Cordoba
(Titulo 1, articulo 2.a.) establecen como uno de los fines dentro de la Mision de la
Universidad, la educacién plena de la persona humana;

Que existe experiencia en la recepcion de consultas
expresadas por alumnos, familiares, docentes y no docentes a través de la
Secretaria de Asuntos Estudiantiles, de la Secretaria de Extension y del Ecéfono;

Que a fin de cumplir con los objetivos consignados
precedentemente se estima conveniente la conformacion de un Gabinete
Psicosocial cuyos objetivos y acciones, articuladas con las correspondientes a la
Unidad Pedagégica dependiente de la Secretaria de Asuntos Académicos
posibiliten brindar un abordaje integral a diversas problemaiticas estudiantiles;
por ello,

EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS
ORDENA:

Art. 1°.-Crear, cn ¢l ambito de la Secretaria de Asuntos Estudiantiles de la
Facultad, el Gabinete Psicosocial, como un espacio institucional de atencion,
prevencion, contencion, orientacion y asesoramiento a los alumnos.

Art. 2°.-El Gabinete Psicosocial tendri como objetivos:
- Contribuir al bienestar psicosocial de los estudiantes de la Facultad.
- Contribuir a elevar la calidad del proceso de formacién de los alumnos.
- Asistir a alumnos frente a situaciones estresantes y conflictivas.
- Favorecer la integracion de los alumnos al ambito institucional.
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Art. 3°.-Incorporar a la presente como Ancxo I, la fundamentacién, equipo y
metodologia de trabajo y actividades a desarrollar por el Gabinete Psicosocial.

Art. 4°.-El Gabinete Psicosocial elevard al Honorable Consejo Directivo, en el mes
de abril de cada afio, un informe detallando las actividades desarrolladas y su
correspondiente evaluacion.

Art. 5°.-Comuniquese y archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CORDOBA, A DOCE DIAS DEL MES DE JUNIO DEL ANO
DOS MIL SEIS.

MM

Mgter/ ANA KARL DE VEGA
DECANA
FACULTAD DE CIENCIAS ECONDMICAS

r. MARCELO A. SANCHEZ
SECRETARIO TECNICO
Fyeultad de Ciencias Econdmicas
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Anexo I: Gabinete Psicosocial

Fundamentacion:

La necesidad de crear un Gabinete Psicosocial en la Facultad de Ciencias
Econémicas surge al analizar diferentes situaciones que atraviesan los estudiantes
durante el cursado de su carrera que requieren especial atencién dentro de la
Institucion.

Dada la magnitud y el impacto de las problematicas percibidas en los estudiantes,
estas acciones que buscan dar respuesta a las situaciones planteadas necesitan ser
coordinadas y articuladas en un proyecto que les dé coherencia y continuidad. Los
alumnos y docentes necesitan, ademas, disponer de un espacio y tiempo
determinado para acercar estas demandas.

Desde el momento mismo del ingreso a la carrera, se observa en los alumnos cierto
desconcierto y preocupacién sobre la eleccion realizada ¢ incertidumbre de
desempeiiarse adecuadamente en una institucién de una magnitud muy diferente a
la de un colegio secundario; por lo cual necesitan ser orientados y contenidos.

Durante el cursado de la carrera universitaria, miltiples factores individuales y de
contexto plantean dificultades que repercuten en el desempeiio académico de los
estudiantes. Esta preocupacion sc hace extensiva al nucleo familiar de los alumnos.

Entre los factores individuales que influyen en esta situacién se encuentran:
trastornos psicolégicos tales como ansiedad, estrés, angustia, fobias, depresion,
patologias severas. Los trastornos psicosomaticos mas comunes son trastornos en
la alimentacién, gastroenteritis, cefaleas, contracturas cervicales, episodios febriles,
taquicardias, etc. También se presentan problemas familiares como ruptura de
vinculos, violencia, falta de contencién familiar, separaciones del nicleo familiar
en estudiantes del interior, etc.

Es en este marco donde resulta de suma importancia instituir un servicio que
brinde asistencia, prevencién, asesoramiento, orientacién y/o contencion a los
alumnos de la Facultad de Ciencias Econémicas.

La implementacion de este servicio se considera necesaria porque la problematica
que atenderia es requerida actualmente por la poblacién estudiantil de nuestra
casa y ademas resulta viable porque la Facultad cuenta con las herramientas
técnicas y el capital humano idoneo para brindarlo.

Objetivos:

El Gabinete Psicosocial tendr4 los siguientes objetivos:

e Contribuir al bienestar psicosocial de los estudiantes de la Facultad.

e Contribuir a elevar la calidad del proceso de formacién de los alumnos.
Asistir a alumnos frente a situaciones estresantes y conflictivas.

e Favorecer la integracién de los alumnos al ambito institucional.
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Metodologia de trabajo:

¢ Entrevistas individuales con el objetivo de construir un vinculo que posibilite la
expresion de la problematica del alumno para su orientacion y articulacion con
instituciones y/o profesionales especializados.

e Entrevistas individuales y grupales con el objetivo de identificar y prevenir
situaciones conflictivas e intervenir oportunamente.

o Talleres grupales y seminarios sobre problemiticas estudiantiles frecuentes
(hébitos de estudio, comunicacién, estrategias de bisqueda de empleo, consumo
de estupefacientes, etc.)

Equipo de trabajo:

El Gabinete Psicosocial estarid conformado por un equipo interdisciplinario
designado por Resolucién Decanal, ad-referendum del H. Consejo Directivo.

Actividades a desarrollar:

Se llevaran a cabo distintos programas de accién destinados a los estudiantes de la
Facultad que involucren, ademais, la participacion de docentes, no docentes y
familiares de alumnos.

El trabajo comprenders acciones de promocién, prevencién y asistencia:

e PROMOCION Y PREVENCION: Concientizacién de la poblacién estudiantil
sobre la salud en su vida cotidiana teniendo en cuenta la etapa evolutiva que
atraviesan (salud sexual y reproductiva, adicciones, trastornos alimentarios,
etc.),

e ASISTENCIA: Abordaje de demandas concretas: orientacién vocacional a
estudiantes con el objetivo de prevenir la desercién universitaria, tratamiento
de patologias leves, contencién a alumnos con dificultades para adaptarse a Ia
Institucion (alumnos con problemas econémicos, etc.)

El Gabinete Psicosocial implementari acciones estructuradas en tres cjes
coherentes con los objetivos planteados:

1. Dirigido a la poblacién total de estudiantes de la Facultad

Organizacién de seminarios, talleres y campanas de prevencion y promocion sobre
problematicas abarcativas y prevalentes como por ejemplo:

- Habitos saludables en la vida cotidiana

- Salud sexual y reproductiva

- Trastornos en la alimentacién

- Adicciones
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- Trastornos de ansiedad (estrés, fobias, ataques de panico, ctc.)
- Orientacién vocacional
- Vinculos (intrafamiliares, entre pares, etc.)

- Comunicacion
- Estrategias de bisqueda de empleo

2. Proyecto de alumnos tutores
Acompaifiamiento, integracién y orientacién institucional de alumnos del ciclo

superior a alumnos del ciclo basico.

3. Atencion y tratamiento de casos individuales

Para la implementacion de este eje se promoverd la articulacion con dependencias
universitarias y/o extrauniversitarias del dAmbito publico como por ejemplo:
Bienestar Estudiantil, Hospital de Clinicas, Maternidad Nacional, instituciones
provinciales o municipales de Salud, etc. Comprende las siguientes acciones:

- Recepcion de problemiticas a través de entrevistas personalizadas

- Evaluacion diagnostica interdisciplinaria

- Definicion de estrategias de intervencion

- Entrevistas de devolucion, dilucidacion, conscjeria

- Articulacién con #reas internas de la Facultad como por ejemplo: Unidad
Pedagégica, Programa de Becas, Oficina de Pasantias Rentadas, Centro de
Estudiantes.

- Seguimiento y analisis de evolucién de los alumnos que hayan sido derivados a
otras instituciones y/o profesionales.



